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EMENTA: 

Etapa de formação profissional que proporciona o nível mais complexo de educação 

clínica e onde o aluno adquirirá experiência terapêutica. Propõe o estágio de intervenção sob 

supervisão direta nos níveis de atenção à saúde em nível de alta complexibilidade envolvendo 

enfermarias e CTI,   nas diversas áreas de atenção da fisioterapia contempladas no currículo. 

 
 
 
OBJETIVO GERAL 

Situar o aluno no contexto da realidade da fisioterapia, habilitando-o na aplicação dos 

princípios, métodos e técnicas fisioterapêutica, assegurando a prática de intervenções 

preventiva, curativa e reabilitadora e preparando-o para o exercício da profissão de 

fisioterapeuta, associando a teoria à prática. 

 
 
 
COMPROMISSO SOCIAL 
 
 
Formar Fisioterapeutas generalistas qualificados tecnologicamente em sintonia com as 
exigências sociais e legais na perspectiva de ser referência em credibilidade no âmbito 
local e regional, contribuindo para o desenvolvimento biopsicosocial do homen nos três 
níveis de atenção. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



HABILIDADES 
 
- Respeitar os princípios éticos com atitude de integralização e humanização, quanto à 
utilização de recursos específicos para diversas áreas da fisioterapia; 
- Reconhecer a saúde como direito essencial de qualquer pessoa e se comprometer em 
contribuir nos níveis de atenção enquanto promoção,recuperação,prevenção,proteção e 
manutenção da saúde,bem estar e qualidade de vida da população e comunidade 
considerando as questões biopsicosocial; 
- Saber atuar de forma ética com extrema produtividade na promoção da saúde baseado 
na convicção científica e de cidadania; 
- Desenvolver consciência crítica a respeito da utilização de recursos especificos da área. 
 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
 
1. Reconhecer os princípios da atuação dos agentes fisioterapêutico no organismo humano; 

2. Desenvolver com exatidão a prática da fisioterapia nas áreas objeto da disciplina; 

3. Atuar inserindo-se na rotina estipulada por cada serviço que é utilizado como campo de      

estágio; 

4. Utilizar o prontuário adequadamente de acordo com as necessidades e/ou normas de cada 

serviço; 

5. Detectar as patologias que mais prevalecem nos campos de estágio, proporcionando ao 

aluno as condições para elaboração de trabalho e pesquisa científica na sua vida acadêmica e 

profissional; 

6. Realizar avaliação fisioterapêutica específica para cada caso; 

7. Planejar e discutir um programa terapêutico específico; 

8. Executar um programa de tratamento específico; 

9. Reavaliar o paciente de acordo com a evolução do quadro clínico do mesmo; 

10. Reprogramar o tratamento fisioterapêutico sempre que se fizer necessário; 11.Refletir e 

debater sobre a importância da relação terapeuta-paciente-família no contexto   terapêutico, 

ético e bioético;  

12.Refletir e debater sobre as relações interprofissionais e sua relevância no desempenho 

profissional dentro do processo terapêutico e da atuação em equipe; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
 

• Execução prática das várias formas de intervenção fisioterapêutica, tais como:  
� Avaliação e tratamento abrangente, incluindo a cinesioterapia específica nas 

diversas áreas de atuação da fisioterapia; 
� Vivência em orientação familiar pós-alta hospitalar; 
� Procedimentos e encaminhamentos a outros profissionais e/ou serviços sempre 

que se fizer necessário; 
� Suporte teórico através da realização de seminários, estudos de casos pré-

estabelecidos, e participação em discussões clínicas multidisciplinares, tudo a 

base de orientação quanto ao que se refere: atualização de conteúdos 

programáticos, consultas e atualização bibliográfica,  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PROCEDIMENTOS / METODOLOGIA: 
 
 
 A disciplina realizará atendimentos fisioterapêutico no Centro de Terapia Intensiva e 

Enfermarias do Hospital Universitário Lauro Wanderley (HULW), e nas Enfermarias e Semi-

Intensiva do Hospital de Emergência, Trauma Senador Humberto Lucena e Maternidade 

Cândida Vargas, enfatizando o atendimento adulto e infantil, em todas as áreas de atuação da 

Fisioterapia. O estágio será oferecido com uma carga horária de 330 h/aula, equivalente a 11 

créditos, que serão distribuídos, igualmente nos campos, incluindo o Estágio Rural 

Interprofissional (ERIP). A supervisão será realizada por um professor em cada campo de 

estágio (CTI/HU - Profª. Simone Maciel/ Enfermarias/HU – Profº Soriano / Enfermarias e 

Semi-Intensiva/TRAUMA – Prof.Heriston–; Maternidade Cândida Vargas- Profs. Malisson 

vasconcelos,. Havendo rodízio dos alunos entre os campos conforme calendário de repasses e 

rodízios. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
AVALIAÇÃO 
 
 
a) ACOMPANHAMENTO 

 
 Serão realizados pela supervisão local nos campos de estágios, dentro das áreas 

específicas, nos atendimentos e nas apresentações de seminários, estudos de casos e etc. 

 

b) CONTROLE 
 

 Realizado diariamente frente a diversas situações vivenciadas. 

 
c) AVALIAÇÃO QUANTITATIVA  ( 0,0 a 10,0). 
 

� Avaliações contínuas do desempenho prático (0,0 a 10,0), da  apresentação e 

participação em seminários,  em estudos de casos, demais atividades  nos 

campos de estágios e entrega do relatório (0,0 a 10,0).  

 

d) AVALIAÇÃO QUALITATIVA DE ATITUDE E DE APROVEITAMENTO (0,0 a 
10,0) 

1) relacionamento com o Prof. supervisor, colegas e funcionários; 

2) assiduidade; 

3) pontualidade;   

4) conduta ética e bioética-profissional (perante o colega, o paciente e familiares); 

5) usar linguagem clara e termos técnicos (na avaliação, no prontuário e na rotina diária); 

6) atualização de prontuários e quadro clínico do paciente; 

7) estruturar o tempo com relação à tarefa; 

8) utilizar instrumentos adequados; 

9) interesse, organização, responsabilidade e participação nas atividades teóricas-práticas; 

10) iniciativa, criatividade, atualização e consultas bibliográficas permanentes. 

 
 
 
 
DISTRIBUIÇÃO DE ALUNOS POR GRUPOS NOS CAMPOS DE ESTÁGIOS: 
 
 
 
Grupos:  
     I                                     2                     3                      4                                      
             
Fabiane                        Joelma            Rebeca            Larissa 
Silvia                             Pâmela          Joyce               Dayane 
Isabele                          Alisson          Rafaela             Fabiane 
Francisco Lopes          Suzana          Juliana              Nicéia 
                                    Ana Cláudia    Jeanine 

 
 
 



 
CAMPOS 13/ à 24/04 27/04 à 22/05 25/05 à 19/06 22/06 à 17/7 20/7 à 14/08 
ERIP G1 G2     G3        G4       ------- 
ENF. HULW G2 G3     G4         G1      G2(+G1)   
CTI/HU G3 G4      G1         G2      G3(+G1) 
TRAUMA E 
C.VARGAS 

G4 G1      G2         G3   
     G4(+G1)    

 
 
 
 
 
 
 
REFERÊNCIAS 
    Ficam recomendadas às bibliografias utilizadas pelas demais disciplinas decorridas no curso e 

outras que poderão ser indicadas, adotadas e consultadas ao longo da disciplina, incluindo as 

eletrônicas (sites). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


