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EMENTA:

Etapa de formacao profissional que proporciona o nivel mais complexo de educagdo
clinica e onde o aluno adquirird experiéncia terapéutica. Propde o estdgio de intervencio sob
supervisao direta nos niveis de atencdo a saide em nivel de alta complexibilidade envolvendo
enfermarias e CTI, nas diversas dreas de aten¢do da fisioterapia contempladas no curriculo.

OBJETIVO GERAL

Situar o aluno no contexto da realidade da fisioterapia, habilitando-o na aplicacdo dos
principios, métodos e técnicas fisioterapéutica, assegurando a prdtica de intervengdes
preventiva, curativa e reabilitadora e preparando-o para o exercicio da profissdo de
fisioterapeuta, associando a teoria a prética.

COMPROMISSO SOCIAL

Formar Fisioterapeutas generalistas qualificados tecnologicamente em sintonia com as
exigéncias sociais e legais na perspectiva de ser referéncia em credibilidade no ambito
local e regional, contribuindo para o desenvolvimento biopsicosocial do homen nos trés
niveis de atencéo.




| HABILIDADES

- Respeitar os principios éticos com atitude de integralizacdo e humanizagao, quanto a
utilizacdo de recursos especificos para diversas areas da fisioterapia;

- Reconhecer a satide como direito essencial de qualquer pessoa e se comprometer em
contribuir nos niveis de atengdo enquanto promogao,recuperacao,prevencao,protecao e
manutencdo da satide,bem estar e qualidade de vida da populagdo e comunidade
considerando as questdes biopsicosocial;

- Saber atuar de forma ética com extrema produtividade na promogao da satiide baseado
na convic¢do cientifica e de cidadania;

- Desenvolver consciéncia critica a respeito da utilizagdo de recursos especificos da area.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Reconhecer os principios da atuacdo dos agentes fisioterapéutico no organismo humano;
2. Desenvolver com exatidao a pratica da fisioterapia nas areas objeto da disciplina;

3. Atuar inserindo-se na rotina estipulada por cada servigo que € utilizado como campo de
estagio;

4. Utilizar o prontudrio adequadamente de acordo com as necessidades e/ou normas de cada
Servico;

5. Detectar as patologias que mais prevalecem nos campos de estagio, proporcionando ao
aluno as condi¢des para elaboracio de trabalho e pesquisa cientifica na sua vida académica e
profissional;

6. Realizar avaliacdo fisioterapéutica especifica para cada caso;

7. Planejar e discutir um programa terapéutico especifico;

8. Executar um programa de tratamento especifico;

9. Reavaliar o paciente de acordo com a evolucdo do quadro clinico do mesmo;

10. Reprogramar o tratamento fisioterapéutico sempre que se fizer necessario; 11.Refletir e
debater sobre a importancia da relagdo terapeuta-paciente-familia no contexto terapéutico,
ético e bioético;

12.Refletir e debater sobre as relacdes interprofissionais e sua relevancia no desempenho
profissional dentro do processo terapéutico e da atuagdo em equipe;




CONTEUDO PROGRAMATICO

e Execugdo pratica das vdrias formas de intervencao fisioterapéutica, tais como:
Avaliacdo e tratamento abrangente, incluindo a cinesioterapia especifica nas
diversas dreas de atuagdo da fisioterapia;

v Vivéncia em orientag¢do familiar pds-alta hospitalar;

v Procedimentos e encaminhamentos a outros profissionais e/ou servigos sempre
que se fizer necessario;

v' Suporte tedrico através da realizagdo de semindrios, estudos de casos pré-
estabelecidos, e participacdo em discussdes clinicas multidisciplinares, tudo a
base de orientacio quanto ao que se refere: atualizacdo de conteddos
programaéticos, consultas e atualizacdo bibliogréfica,

PROCEDIMENTOS / METODOLOGIA:

A disciplina realizard atendimentos fisioterapéutico no Centro de Terapia Intensiva e
Enfermarias do Hospital Universitdrio Lauro Wanderley (HULW), e nas Enfermarias e Semi-
Intensiva do Hospital de Emergéncia, Trauma Senador Humberto Lucena e Maternidade
Candida Vargas, enfatizando o atendimento adulto e infantil, em todas as dreas de atuacdo da
Fisioterapia. O estdgio serd oferecido com uma carga hordria de 330 h/aula, equivalente a 11
créditos, que serdo distribuidos, igualmente nos campos, incluindo o Estidgio Rural
Interprofissional (ERIP). A supervisdo serd realizada por um professor em cada campo de
estdgio (CTI/HU - Prof®. Simone Maciel/ Enfermarias/HU — Prof® Soriano / Enfermarias e
Semi-Intensiva/TRAUMA - Prof.Heriston—; Maternidade Candida Vargas- Profs. Malisson
vasconcelos,. Havendo rodizio dos alunos entre os campos conforme calenddrio de repasses e
rodizios.




AVALIACAO

a) ACOMPANHAMENTO

Serdo realizados pela supervisdo local nos campos de estigios, dentro das dreas
especificas, nos atendimentos e nas apresentacdes de semindrios, estudos de casos e etc.

b) CONTROLE
Realizado diariamente frente a diversas situagdes vivenciadas.
¢) AVALTIACAO QUANTITATIVA (0,0 a 10,0).

v' Avaliagdes continuas do desempenho pritico (0,0 a 10,0), da apresentagio e
participacdo em semindrios, em estudos de casos, demais atividades nos
campos de estdgios e entrega do relatério (0,0 a 10,0).

d) AVALIACAO QUALITATIVA DE ATITUDE E DE APROVEITAMENTO (0,0 a
10,0)
1) relacionamento com o Prof. supervisor, colegas e funciondrios;
2) assiduidade;
3) pontualidade;
4) conduta ética e bioética-profissional (perante o colega, o paciente e familiares);
5) usar linguagem clara e termos técnicos (na avaliacdo, no prontudrio e na rotina didria);
6) atualizacdo de prontudrios e quadro clinico do paciente;
7) estruturar o tempo com relacio a tarefa;
8) utilizar instrumentos adequados;
9) interesse, organizagao, responsabilidade e participag@o nas atividades tedricas-praticas;
10) iniciativa, criatividade, atualizac@o e consultas bibliograficas permanentes.

DISTRIBUICAO DE ALUNOS POR GRUPOS NOS CAMPOS DE ESTAGIOS:

Grupos:

I 2 3 4
Fabiane Joelma Rebeca Larissa
Silvia Pamela Joyce Dayane
Isabele Alisson Rafaela Fabiane
Francisco Lopes Suzana Juliana Nicéia

Ana Claudia Jeanine




CAMPOS 13/ 2 24/04 27/04 2 22/05 | 25/05 2 19/06 | 22/06 2 17/7 | 20/7 a 14/08
ERIP G1 G2 G3 G4 | e
ENF. HULW | G2 G3 G4 G1 G2(+G1)
CTI/HU G3 G4 G1 G2 G3(+G1)
TRAUMA E | G4 G1 G2 G3

C.VARGAS G4(+G1)
REFERENCIAS

Ficam recomendadas as bibliografias utilizadas pelas demais disciplinas decorridas no curso e
outras que poderdo ser indicadas, adotadas e consultadas ao longo da disciplina, incluindo as
eletronicas (sites).



